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ЭЛУЛ – МЕСЯЦ ПРОЩЕНИЯ И 
МИЛОСЕРДИЯ 
Как известно, Моше-рабейну разбил Скрижали  завета, когда 

спустился с горы Синай и обнаружил, что евреи поклоняются сде-
ланному ими Золотому тельцу. В первый день месяца элул Все-
вышний приказал Моше снова подняться на Синай, чтобы полу-
чить вторые Скрижали. Его пребывание на Синае продолжалось 
40 дней.

Моше спустился с горы и возвестил народу, что Всевышний 
простил им их грех. С тех пор, начиная с 1-го элула, считаются 
эти дни временем, когда Всевышний особенно к нам благоскло-
нен, когда Он охотно принимает наши молитвы и прощает грехи. 
С 1-го дня элула и до дня, предшествующего кануну Рош-а-Шана, 
после утренней молитвы принято трубить в шофар. Звуки шофара 
призваны разбудить сердца людей, подтолкнуть их к раскаянию в 
преддверии Грозных дней.

Рош-а-Шана (дословно «глава года») – не просто начало ев-
рейского года, а глава его в буквальном смысле. Подобно тому, 
как голова есть средоточие жизненных сил человека, откуда мозг 
управляет всем организмом, так «глава» года определяет судьбу 
каждого человека на новый год. В этот день решается, «кто будет 
жить и кто умрет, кто будет унижен и кто возвышен». В дни Рош-
а-Шана Всевышний решает, что в наступающем году произойдет в 
жизни каждого из нас и что произойдет во всем мире.

Каждому из нас хочется чтобы чаша весов, на которой лежит 
наша судьба, перевесила. Но ведь мы грешим – коллективно и ин-
дивидуально, друг перед другом и каждый в отдельности перед 
Богом. Как часто мы забываем о своем высоком предназначении 
и опускаемся от Человека до элемента природы, беспорядочно 
гоняющегося за своим хлебом и борющегося за существование. 
Многие в этом вполне преуспевают. Однако, на финише окажется, 
что душа так и не получила пропитания, да и тело осталось не-

ШАНА ТОВА УМЕТУКА!

удовлетворенным. Но пока до финиша далеко, некогда об этом 
задумываться. Да и сложно самому себя судить и как-то менять 
свою жизнь. Но еврейская мудрость гласит: «Где ваши мысли, там 
и вы сами. Постарайтесь всегда быть в хорошем месте». Для мыс-
лей и пребывания каждого еврея есть единственно хорошее место 
– община. И Общинный центр. Наш «Бейт Дан». Здесь вы найдете 
приложение всем вашим талантам и склонностям, у вас расширит-
ся круг общения, вам станет просто интереснее жить.

Пусть новый год и новый сезон в «Бейт Дане» начнутся для вас 
одновременно.

Здравствуйте,  уважаемые друзья!

Мы рады приветствовать наших старых и новых друзей: постоян-
ных посетителей нашего Общинного Центра «Бейт Дан» и тех, кто ещё 
не является членом нашей большой и дружной семьи!

  2 сентября наш гостеприимный Дом Дана открывает свои двери 
в новом сезоне!

Снова зазвучат звонкие  детские голоса в программах для самых 
маленьких «Мазаль Тов», школьники и подростки найдут здесь друзей 
и занятия на любой вкус в направлении «Бейт Атид».  Молодежь смо-
жет воспитать в себе лидерские качества и получить еврейское образо-
вание в Молодежной Еврейской Ассоциации. А люди среднего и старшего 
возраста ждет направление «Семейный центр», где они смогут пооб-
щаться с людьми своего возраста и просто приятно провести время в 
кругу единомышленников.

Любители и знатоки  еврейской традиции смогут узнать много но-
вого и интересного, и пополнить копилку своих знаний.

Каждый, открывший наши двери, найдет для себя занятия по вку-
су и по интересу, ведь спектр наших услуг так разнообразен. Прикладное 
творчество, спортивные программы для любого возраста, танцевальные 
коллективы различных направлений, вокальные студии и инструмен-
тальные коллективы и т.д.

Каждый желающий может стать участником выездных шаббато-
нов для взрослых и молодежи и  замечательных летних лагерей для всех 
возрастов на Черном море.

И, конечно же, мы ждем всех желающих на наших мероприяти-
ях, которые проходят в течение года постоянно. Мы приглашаем Вас 
встретить с нами все еврейские праздники,  отдохнуть на веселых тан-
цевальных вечеринках для взрослых и молодежи, посетить  концерты 
клезмерской и классической музыки, фестивали еврейской культуры.

Спешите записаться в кружки и коллективы нашего Центра, стать 
активным членом нашей еврейской общины, а мы со своей стороны по-
можем Вам раскрыть Ваши таланты  и воплотить в жизнь интересные 
проекты, способные внести новую струю в нашу еврейскую жизнь!

«Бейт Дан» ждет Вас и надеется на долгие годы совместного со-
трудничества!

С уважением директор  Еврейского Общинного Культурного центра 
«Бейт Дан»

   Жанна Майстренко
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Тайны еврейских мудрецов

Что делает еврейский центр
«еврейским»
О, великое время настало, когда евреям не надо больше пря-

таться, когда они могут открыто соблюдать еврейские традиции, 
говорить на родном языке и петь колыбельные своим крошкам на 
языке своих дедов и прадедов!

Без сомнения все это так. Но… Действительно настало время, 
о котором так мечтали наши предки, но оказалось, что за время 
господства советской власти, проявляющего себя в травле иври-
та, жестокой цензуры и всеобщей русификации, у нас практичес-
ки не осталось ничего «своего», к чему можно было бы вернуться. 
Да, есть люди, которые через все гонения пронесли драгоценные 
кристаллы своей культуры, но это только единицы и большинство 
из них эмигрировали. Мои родители не говорят на идиш или иври-
те, не знают и не соблюдают традиции, и о еврейских праздниках 
узнают от меня. Что родители! Мои дедушка и бабушка говорили 
на идиш дома только для того, чтобы скрыть смысл сказанного от 
детей, но в остальное время общались на русском. Так о каком же 
«родном языке» и «соблюдении традиций» идет речь?

В тринадцать лет я первый раз попала в еврейскую общину. 
Это случилось в еврейском лагере для девочек. И, увидев вокруг 
людей похожих на меня, услышав песни на таком незнакомом, но 
родном языке, ощутив прилив субботней радости, я поняла, что 
хочу иметь все это в своей жизни. Это, наверное, было одним из 
самых важных моих решений. Так начался мой путь «к себе».   

Конечно, у каждого этот путь начинается по-разному. Меня 
«зацепили» еврейские песни и молитвы. Кого-то тронет еврейс-
кий танец. Другой пытливый ум заинтересуется еврейской истори-
ей, а склонный к мистике – каббалой. Путь может быть разным, 
но цель одна – найти «свой» мир, удержать в его метели все ус-
коряющегося темпа жизни, чтобы согреться и передать это тепло 
своим детям.

Согласно еврейской традиции ответить можно только тогда, 
когда человек спрашивает. Мы готовы ответить на некоторые воп-
росы, но только если вы ужеготовы спросить, если вам хочется 
почувствовать себя частью дружной семьи, именуемой еврейской 
общиной. И тогда вас ждут еврейские праздники в теплой компа-
нии единомышленников, еврейские песни и танцы, веселые голоса 
детей, поющих «Давид Мелех Исроэль» - «Давид царь Израиля». 
Для любого возраста и на любой вкус найдутся у нас программы и 
кружки. А если у вас совсем мало времени, то мы приглашаем вас 
приходить на ежемесячные программы и концерты.

А я, Евгения Лопатник, руководитель направления «Традиция 
и культура», приглашаю вас:

•учить иврит в группах двух уровней;
•посетить нашу библиотеку;
•поработать с еврейскими сайтами в программе «Еврейский 

мир в Интернете»;
•показать свои поэтические работы, или просто послушать хо-

рошую поэзию в программе «Песнь песней»;
•если у вас есть дети до 14 лет – отвести их на программу 

«Мадрих цаир» по изучению еврейской традиции.
•если вам больше пятидесяти, вы сможете  найти хорошую 

компанию в группах «Шаббат» и «Израиль сегодня».
И, конечно, мы ждем вас на всех наших ежемесячных програм-

ма, концертах и праздниках!
Евгения Лопатник.

Дом, который построил
“Бейт Дан”
Наш детско-юношеский клуб называется «Бейт Атид», что 

в переводе с иврита обозначает «Дом будущего». Мы всеми си-
лами стараемся достойно оправдать это название, поскольку ни 
для кого не секрет, что наше будущее –  дети. «Бейт Атид» - это  
объединение детей, подростков, родителей и педагогов с общими 
интересами для совместного досуга. Мы стараемся создать все 
условия для раскрытия творческих способностей детей и возмож-
ности их реализации, изучаем еврейскую традицию и поддержи-
ваем национальные методы обучения и воспитания, помогаем де-
тям в выборе профессии, в овладении ораторским искусством, в 
самопознании, самовоспитании, самосовершенствовании.

В «Бейт Атиде» работают программы на любой вкус, которые 
направлены на организацию свободного времени детей и родите-
лей.  А теперь немного подробнее.

Шахматный клуб - это популяризация шахмат среди детей,  
развитие  логического мышления и интеллектуальных способнос-
тей, обучение практическим навыкам игры, знакомство с партия-
ми великих шахматистов. 

Бисероплетение  - это не просто развитие эстетического вкуса 
и чувства прекрасного,  но и, возможно, профессия. К тому же, 
это занятие развивает мелкую моторику пальцев рук. 

В студии изобразительного искусства дети и взрослые обуча-
ются живописи, рисунку и композиции. Здесь формируется эсте-
тический вкус и позитивное мировоззрение. Вы сможете участ-
вовать в выставках и фестивалях художественного творчества, а 
заинтересованные в продолжении обучения в высших и средних 
учебных заведениях получат профессиональную подготовку.

В студии керамики учатся  изготавливать предметы обихода 
и сувениры из глины, развивают творческие способности, вос-
питывают усидчивость и трудолюбие. А в дизайн-клубе обучают 
творческому подходу к различным материалам,  изготавливают 
интересные и разнообразные поделки. Все эти направления худо-
жественно просвещают подростков и прививают интерес к искус-
ству и историческому наследию.

В «Мамином клубе» не только интересно проводить досуг. 
Здесь достигается психологическое  взаимопонимание и сближе-
ние детей и родителей. 

В игротеке и на игровой площадке дети обучаются на фоне 
игр, развивают психические функции и активизируют свои физи-
ческие возможности.

Будущее многих подростков закладывает клуб «Деловая 
игра». Навыки, полученные здесь, пригодятся в настоящей дело-
вой взрослой жизни. Клуб путешественников значительно расши-
ряет кругозор подростков и их родителей, знакомит с историей 
и культурой города и области, помогает наладить контакты с по-
добными еврейскими организациями Украины.

Мы замечательно проводим Шаббаты и праздники. А в перио-
ды школьных каникул у нас ежедневно работает лагерь на основе 
вышеперечисленных программ (и с трехразовым питанием!)

Если Ваш ребенок находится в том  основополагающем воз-
расте, когда ему от 7 до 16 лет и Вы хотите, чтобы он сформиро-
вался и вырос гармоничной, всесторонне развитой и высококуль-
турной личностью – ПРИХОДИТЕ К НАМ, В «БЕЙТ АТИД»!

Елена Старостенко

Тайны еврейских мудрецов

Существуют четыре разновидности темперамента: вспыльчивый, 
но незлопамятный человек – достоинство превосходит недостаток; редко 
гневается, но нелегко успокаивается – недостаток превосходит достоинс-
тво; не вспыльчивый и не злопамятный – благочестив; вспыльчивый и с 
трудом отходящий – греховен.

Д-р Реувен Булка, «Поучения отцов», с. 141.

Существует обычай поститься в канун Рош-а-Шана до полудня. В 
Мидраше говорится: «За этот пост человеку прощается треть его грехов».

Элиягу Ки-тов, «Книга нашего наследия», т.3, С. 393.
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БИБЛЕЙСКИЙ  КАЛЕНДАРЬ
Мудрецы, толкователи Торы, давно уже предупреждали, что 

наше восприятие событий первых 6 дней творения не будет соот-
ветствовать нашему пониманию природы во времена, последовав-
шие за появлением Адама. Они поняли это из описание субботне-
го отдыха, содержащегося в Десяти заповедях. Если мы сравним 
текст в книге «Исход» 20:11 с текстом в книге Захарии 5:11 и во 
2-ой Книге Царств 21:10, мы увидим, что в этих текстах применя-
ется одно и то же слово для обозначения отдыха, но с разными 
оттенками. Можно сделать вывод, что в первую субботу Бог на са-
мом деле не «отдыхал». Скорее, Творец, прервал свой труд, что-
бы оглядеть Вселенную, которая была создана за первые 6 дней. 
По мнению Маймонида, начиная с этой первой субботы, законы 
природы, включая и течение времени, начали функционировать 
«нормальным», т.е. соответствующим нашему восприятию обра-
зом. Сравнивая библейскую датировку событий, происшедших 
после Адама с хронологией тех же событий, основанной на архе-
ологических данных, мы не найдем существенных противоречий.

Одним из ранних библейских событий, относящихся к пе-
риоду после сотворения Адама и упомянутых в Торе, является 
изобретение кованых бронзовых орудий (Бытие 4:22). На древ-
нееврейском языке латунь и бронза обозначаются одним и тем 
же словом «нехошет». Тора приписывает изобретение ковки по 
бронзе Тувалкаину, сыну Ламеха.

С позиций археологии мы можем назвать время Тувалкаина 
ранним бронзовым веком. Чтобы определить библейскую дати-
ровку раннего бронзового века, мы должны рассчитать время, 
прошедшее с момента рождения Тувалкаина до наших дней. 
Генеалогическая линия, которая доходит до нашего времени, 
принадлежит Ною и его детям, пережившим Великий потоп. Эта 
линия ведет от Адама через Сифа, третьего сына Адама и Евы, 
родившегося после того, как Каин убил Авеля. Тора указывает 
возраст каждого потомка Сифа в момент рождения его сына, что 
дает возможность  определить, когда жил каждый из них. Именно 
на таком расчете основан библейский возраст Земли, составляю-
щий, как мы знаем, 57 веков.

Тувалкаин был потомком Каина, а не Сифа;  вероятно, в связи 
с тем, что линия Каина погибла во время Потопа, Тора не указыва-
ет возраста его потомков. Чтобы определить, когда же они жили, 
мы сравним их поколения с параллельными поколениями потом-
ков Сифа.                           

                               Генеалогия  до  Потопа

Генеаоло-
гическая 

линия Сифа

Возрост 
при 

рождении 
сына

Источник 
в книге 

“Бытие”

Генеалоги-
ческая линия 

“Каина”

Источ-
ник в 
книге 

“Бытие” 

Адам 130 5:3 Адам 4:1

Сиф  105 5:6 Каин 4:1

Енос    90 5:9 Енох 4:17

Каинан  70 5:12 Ирад 4:18

Малелеил 65 5:15 Мехиаель 4:18

Иаред 162 5:18 Мафусаил 4:18

Енох 65 5:21 Ламех 4:18

Мафусаил 187 5:25 Иавал 4:20

Ламех 182 5:28 Иувал 4:21

Ной 600 во 
время 
потопа

7:6 Тувалкаин 4:22

ВСЕГО: 1656 Бронзовые 
орудия

В таблице есть две отправные точки: возраст Каина в момент 
рождения Сифа и возраст Ноя во время Потопа. В 2007 году сум-
марная длительность жизни всех поколений со времен Адама со-
ставила 5767 лет. Эта библейская датировка вполне соответствует 
данным археологии, полученным за последние два столетия. 

Согласно нашей таблицы, Тувалкаин и Ной жили в одно и то 
же время. Допустив, что Тувалкаин изобрел ковку где-то в середи-
не жизни Ноя, можно отнести начало бронзового века примерно 
к 1350 году после появления Адама, т.е. за 4417 лет (5767 минус 
1350) до нашего времени. В археологической секции музея Изра-
иля есть образцы ранних бронзовых орудий, которые датируются 
примерно 2400 годом до н.э., т.е. 4417 лет тому назад.

Подобные примеры точности библейского календаря можно 
найти во многих эпохах, описываемых Торой. Например, в книге 
Иисуса Навина (11:11-13) рассказывается, что во время завоева-
ния земли Ханаанской Иисус разрушил город Хацор (в русском 
традиционном переводе «Асор»). Позже, в Третьей Книге Царств 
(9:15) мы узнаем, что Соломон заново отстроил города Хацор, 
Мегиддо и Гезер, разместив там гарнизоны  своих многочислен-
ных колесниц. Согласно Торы, это восстановление городов про-
исходило в 10 веке до н.э., через 300 лет после того, как Иисус На-
вин разрушил первый Хацор. В нашем веке на месте руин Хацора 
были проведены археологические раскопки. В недрах невысоко-
го холма, образовавшегося над руинами за счет постепенного на-
копления земли и отбросов, было обнаружено пепелище города, 
сожженного Иисусом. А над пепелищем были найдены развалины 
города, построенного Соломоном. В этих руинах легко угадыва-
лись очертания стойл для лошадей, которых запрягали в царские 
колесницы. Остатки городских ворот повторяли очертания, ха-
рактерные для построек времен Соломона.

Библейская датировка завоевания Ханаана Иисусом Нави-
ном, соответствующая тринадцатому веку до н.э. была научно 
подтверждена археологическими находками во время раскопок 
Хацора. Это только один из многочисленных примеров того, как 
истина буквально «возникала из земли» (Псалмы, 84:12).

Тайны еврейских мудрецов

«В какой праздник Луна скрывается?» - спрашивает Талмуд. - В Рош-
а-Шана (Бейуа, 15). Все остальные праздники приходятся на вторую или 
на третью неделю месяца, когда на небе стоит полная или почти полная 
Луна, и лишь Рош-а-Шана - на новолуние. Талмуд уподобляет еврейский 
народ месяцу, так что он, в соответствии с календарем, как бы светится в 
священные праздники. Однако в Рош-а-Шана он старается выглядеть как 
можно скромнее и преуменьшает свое величие, трепеща в день суда. В этот 
день Всевышний закрывает глаза на его грехи и дарует ему прощение».  

 Элиягу Ки-Тов, «Книга нашего наследия», Т.1, с. 22.

НОВОГОДНИЙ ТОСТ
Встречают Новый год оптимист и пессимист.
- Знаешь что, давай сделаем в новом году 
   всем хорошо!
- А разве такое возможно?
- Тогда давай сделаем хорошо себе!
- А разве они дадут? 
- Тогда давай сделаем хорошо им!
- А зачем это нужно нам?
- Тогда пускай сделают хорошо нам!
- А зачем это нужно им?
- Ну, тогда пускай они сделают хорошо себе!
- А при чем здесь мы?
Так давайте же будем оптимистами и в Рош-а-Шана выпьем 
за то, чтобы всем: и вам, и им, и нам было хорошо!
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Шолем-алейхем, тайере
фрайнд!
Близится время радостных застолий и, чтобы в этой ситуации 

не попасть впросак, стоит запастись некоторым количеством доб-
рых слов и пожеланий. Раз праздники еврейские – то и пожела-
ния должны быть на одном из еврейских языков. 

Конечно, самым универсальным пожеланием во все времена 
и во всех компаниях, даже в нееврейских, было «Лехаим!» - «За 
жизнь!». (Кстати стоит заметить, что обычая чокаться после этого 
тоста не существует). Также никогда не помешает пожелать ок-
ружающим: «Зайт гезунт!» - «Будьте здоровы!», «Зайт гликлех!» 
- «Будьте счастливы!» и «Зайт фрейлех!» - «Будьте радостны!».

Всегда хорошим тоном считается в еврейской компании поже-
лать хозяевам дома «Ад мэа вээсрим!» - «До ста двадцати лет!» 
- вариант на иврите. Если Вам ближе идиш, то это же пожелание 
будет звучать – «Биз ундерт ун цванцик!».

К любому празднику подойдет пожелание (оно же в эти дни 
и приветствие) «Хаг самеах!» или «Гут йон-тев!» - “С празднич-
ком!”. Причем Вы совершенно спокойно можете воспользоваться 
и вариантом на иврите, и вариантом на идиш, так как в моментах, 
связанных с еврейской традицией, евреи всего мира переходят 
на общий язык «лашон кодеш» - священный язык. Поэтому, даже 
если вы носитель идиш или ладино, традиционные пожелания на 
иврите все равно будут на вашем родном языке. 

Кроме общих пожеланий, подходящих к любым праздникам, 
существуют особые пожелания. К примеру, если Вы сидите за сто-
лом в Рош-а-Шана и весело пожевываете яблоки с медом, то са-
мое время пожелать друг другу «Шана това уметука!» - «Доброго 
и сладкого года!». В принципе, если Вам сложно запоминать слова 
на иврите или идиш, Вы можете сказать пожелание и на русском 
языке, но в еврейской традиции. Так, в дни после Рош-а-Шана, 
когда мы с трепетом ждем решения Всевышнего о нашем житье-
бытье в следующем году, весьма к месту будет:  «Да будешь ты 
записан в книгу жизни!». 

Теперь, когда у Вас есть небольшой, далеко не полный, но 
вполне достаточный запас тостов и поздравлений, можно перехо-
дить к «тринкэн а биселе вайн» - «выпить немного вина», но глав-
ное, чтобы «але инейнем» - «все вместе»!

Евгения Лопатник

Новость от «Мазаль Това»!

По многочисленным просьбам мам малышей вышел в 
свет новый диск «Песни для самых маленьких - 2».В этот 
сборник включены песенки, которые помогут вам не только 
развить музыкальный слух и чувство ритма у вашего малы-

ша, но и украсить семейный досуг и детский праздник. Диск 
сам по себе уникален по нескольким причинам: во-первых, 
песенки звучат в исполнении музыкального руководителя 

программы «Мазаль Тов» Стеллы Лахтер, которая обладает 
большим опытом работы с маленькими детьми; во-вторых, 
песни подобраны для каждого возраста, от 1 года до 7 лет. 

Музыка ко многим песенкам написана самой Стеллой Лахтер,  
аранжировкой и записью диска занимался Геннадий Фомин, 

профессиональный музыкант и композитор. 
По вопросам приобретения диска «Песни для самых маленьких 

-  2» обращайтесь в программу «Мазаль Тов».

Раннее или своевременное?
Один из постулатов Глена Домана, автора методики раннего 

развития, гласит: «Способность усваивать новые факты обратно 
пропорциональна возрасту.»

Доказано: чем раньше начать работу по развитию способнос-
тей ребенка, тем лучше будет результат. Первые годы жизни ре-
бенка самые важные для его будущего и надо как можно полнее 
использовать их.

Малыши познают мир через призму собственных чувств. Поэ-
тому главное на этапе от 1 года до 3 лет –  пробуждение чувствен-
ной сферы и погружение ребенка в деятельность, игру.

Одним из направлений работы клубов «Тинок» (от 1 до 2  лет), 
«Мама  и малыш» (от 2 до 3 лет) является пробуждение чувствен-
ной сферы в процессе слушания музыки. Под музыку ребенок 
совершает свои первые ритмические движения, встречается с ге-
роями песен и сказок. На занятиях по сенсорному развитию дети 
учатся узнавать свойства предметов (мягкий, твердый,  большой, 
маленький, круглый, квадратный  т.д.), а потом используют по-
лученные знания  в игре более свободно, творчески. Ребятишки 
учатся различать цвета, развивают мелкую моторику с помощью 
развивающих игр, пальчиковой гимнастики. Все занятия постро-
ены в игровой форме, что способствует формированию положи-
тельных эмоций. В занятиях участвуют и родители, поэтому каж-
дый ребенок чувствует себя комфортно с самого первого дня.

Помните! В детстве дорога каждая минута – ведь в нее может 
уместиться будущее призвание малыша!

Для детей постарше работает  программа «Подготовка к шко-
ле». Общеизвестно, что школа – чрезвычайно ответственный и 
переломный момент  в жизни ребенка и его родителей. Целенап-
равленные занятия с детьми успешно проводятся в «Мазаль Тове» 
вот уже 5 лет. Если вы хотите, чтобы ваш ребенок получил совре-
менное развитие – приходите к нам в «Мазаль Тов»!

Дана Шевченко

ПРИГЛАШАЕМ К ТВОРЧЕСТВУ!

Открывает новый сезон Еврейский Общинный Культурный 
Центр «Бейт Дан». В нашем Доме найдется занятие по душе каж-
дому, кто хочет петь, танцевать, писать стихи или играть на музы-
кальных инструментах. А если вы обладаете актерским талантом 
– это тоже к нам ! Помните, что возраст не помеха творчеству!

В новом сезоне вы можете стать зрителем авторских вечеров 
творческой интеллигенции нашего города, концертов, фестива-
лей, конкурсов. Вас ждет традиционный фестиваль национально-
го общинного творчества «Кохавим», конкурс еврейского твор-
чества «Минута славы», фестиваль клезмерской музыки «Kharkov 
Klezmer Band» и другие.

Давайте соберемся всей  мишпухой и получим удовольствие!
Марина Костромицкая
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Семья - это мы!
«Семья» или «Мишпуха» - эти слова означают  для нас не толь-

ко круг близких родственников, а круг людей, близких по духу и 
по интересам. Вот уже 8 лет мы принимаем в нашу большую и 
дружную «Семью» всех желающих и программы, которые мы 
предлагаем, рассчитаны на всех и каждого.

Вас ждут: студия художественной керамики, где вас  научат 
мастерству лепки; студия батика, изумительный вид творчест-
ва – роспись по шелку; программа «Три поколения в еврейской 
кухне» - искусство кулинарии. У нас есть спортивные программы 
для взрослых:  шейпинг, таэквон-до, восточные танцы и группа 
«Здоровье». Наши языковые программы (английский, немецкий, 
иврит) привлекают качеством преподавания и небольшим коли-
чеством человек в группах. «Надежда» - эта программа для тех, 
кто хочет создать свою семью, или просто  познакомиться с но-
вым другом. Для  этого «Семейный центр» проводит ежемесячно 
вечера отдыха для взрослых с танцевальной и развлекательной 
программой. Для тех, кто любит, хочет и может петь – ансамбль 
хорового пения,  где высококлассный специалист познакомит вас 
с еврейскими и украинскими песнями. Дорогие женщины! Для вас 
всегда открыты двери в «Женский клуб»!  Самая активная про-
грамма «Семейного центра» - это «Семья»! В ней происходят не-
обыкновенные вещи! Какие? Вы узнаете об этом, когда придете 
к нам!

Многие семьи посещают одновременно несколько программ. 
Вы можете привести своего ребенка на одни занятия, а сами учас-
твовать в других, или вместе заниматься любимым делом.

Дорогие друзья! С вашей помощью мы открываем новые про-
граммы. Все ваши мысли и проекты не оставят нас равнодушны-
ми! И еще! У нас есть семейные лагеря и шаббатоны, в которых 
вы обязательно сможете принять участие и получить массу удо-
вольствия!

Как гостеприимная хозяйка, хочу пригласить всех в наш 
светлый, большой и теплый Дом!

Анна Панкова

“Семья” глазами семьи
Семья – это 7-я! Это единство мыслей, чувств, действий. Это 

пальцы одной руки, которые, сжимаясь в кулак, могут многое и не 
могут ничего, когда они разведены в стороны.

«Семья» - это дом, уют, тепло сердец, место, где тебе всегда 
рады, смогут помочь в решении различных проблем, поддержать, 
дать нужный совет, просто выслушать, иногда и покритиковать. 
Здесь кипит жизнь. Тот, кто пришел сюда однажды, будет при-
ходить снова и снова. Это как магнит, который притягивает своей 
душевностью, простотой в общении, широким кругом интересов. 
В «Семье» вместе радуются и грустят, веселятся и поют, устраи-
вают праздники, чтят традиции своих предков, передают их своим 
детям и внукам. И это главное.

Наша маленькая семья: я, Миша и Рома, уже много лет посе-
щает «Семейный Центр». Каждый год мы отмечаем День рожде-

ния «Семьи» в «Бейт Дане». Мы стали частичкой большой еврей-
ской семьи. Ромка пришел сюда 4-х летним мальчиком, которому 
сразу стало все интересно. Здесь он познакомился и подружился 
с детьми разных возрастов. Мы с Мишей, приводя Ромку сюда, 
поняли, как важно для всех нас общение в кругу «Семьи», новые 
знакомства, расширение кругозора, новые знания в изучении тра-
диции еврейского народа. На протяжении семи лет все вместе мы 
отдыхаем на природе, ездим в лагеря, готовим различные праз-
дники и мероприятия, активно участвуем в них. «Бейт Дан» стал 
для нас родным домом, где нам всегда рады и ждут. Пусть свет, 
который излучает «Семейный центр», согревает теплом и объеди-
няет все еврейские семьи.

Семья Лиф

В  ХЕСЕДЕ  «ШААРЕ ТИКВА»  работает «Детский и семей-
ный центр «Жизнь» по следующим направлениям:

Детский SOS – оказание помощи детям в 
экстренных ситуациях;
Детский Дневной Центр программа для детей со специаль-

ными потребностями. Индивидуальные и групповые занятия 
проводят методист – психолог, воспитатель, волонтеры – учи-
теля, логопед-дефектолог и медицинский психолог, социаль-
ные педагоги и репетиторы.

Питание – обеспечение остро нуждающихся детей продук-
тами питания, в т.ч. диетическими.

Медицина – консультации педиатра и других специалистов, 
значительная помощь в приобретении медикаментов, органи-
зация и поддержка при медицинском обследовании.

Социально-психологическая помощь семье.
Наш адрес: Украина, 61002, г. Харьков, 
Ул. Мироносицкая, 18, 2 эт.
Тел.: +38 067 5462-388, +38 057 7001-051, +38 057 7004-683
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Красота и здоровье
Когда  вы придете в «Бейт Дан» - поверните направо и полю-

бопытствуйте, что же находится за дверью. Мы, конечно, скажем: 
там – тренажерный зал. Но вы все-таки загляните сами. Тем, кто 
помоложе, сразу все станет ясно. Зал очень и очень неплохой, хо-
рошие тренажеры, многофункциональность.

Тем же, кто с тренажерами ни разу не сталкивался в действии, 
тем более стоит хотя бы попробовать. Руководитель спортивной 
секции В.Олин утверждает, что заниматься в этом зале могут все, 
от 7-ми лет и до… Без ограничений пола и возраста!

Женщинам предлагается шейпинг, аэробика, боди-флекс и 
пилатес. Боди-флекс – аэробная гимнастика, корректирующая 
фигура. Согласитесь, не многие смотрят на себя в зеркало с удо-
вольствием. Лишний вес – извечная проблема. Но как только вы 
начнете регулярно заниматься, вы напрочь забудете об изнури-
тельных диетах и «чудодейственных» таблетках. Вы начнете  ху-
деть без лишних нагрузок, постепенно и необратимо. В последс-
твии вы сможете делать упражнения дома, но начинать нужно 
с опытным тренером. Пилатес – упражнения на основе йоги и 
шейпинга, развивающие гибкость. Отныне вы забудете о болях в 
суставах и позвоночнике.

А для молодежи – кик-аэробика, т.е. аэробика в сочетании 
с элементами самообороны. Что касается силовой гимнастики, 
здесь тоже нет ограничений, конечно, кроме тех, которые под-
скажет опытный тренер. Зал в «Бейт Дане» многофункционален и 
упускать такую возможность для поддержания собственного здо-
ровья и красоты не стоит. Здесь есть и секция таэквон-до, кстати, 
очень хорошая, с большими перспективами секция, завоевавшая 
известность уже в целом по Украине.  Сила, красота, уверенность 
в себе – качества замечательные и, главное, вполне достижимые. 
Добро пожаловать!

Волонтерство - состояние
души
Волонтер это не должность! Это стремление души и сердца.

Человек, который становится волонтером, не может быть равно-
душным и  рассудочным. Он должен быть по жизни альтруистом, 
способным дарить людям не только  своё свободное время, но и 
частичку своей души. 

В этом номере нашего информационного листа  мы хотим рас-
сказать Вам об одном из наших волонтеров, Владимире Квасе, 
волонтере Молодежной Еврейской Ассоциации. Его очень ценят 
и любят в нашем Центре, как человека отзывчивого и обязатель-
ного.  Владимир пришел в “Бейт Дан” два года назад. Он стал 
участником многих программ и не просто участником, а активис-
том. Володя с детства получал разностороннее образование, за-
нимался спортом и танцами, посещал музеи и театры, очень мно-
го читал и занимался самообразованием. Несколько лет  назад 
Владимир пришел к вере. Он говорит об этом так: «Вера привела  
в религию, религия в Иудаизм. Корни  этого пути кроются в далё-
ком прошлом. Настоящее пребывание в общине есть закономер-
ное следствие постепенного раскрытия своей сущностной при-
надлежности к еврейскому народу. В неразрывной связи с этим 
было обозначение приоритетной цели – служение национальной 
идее стало для меня  главной задачей». 

Один из наших посетителей в шутку назвал Володю «талисма-
ном» “Бейт Дана”, но в каждой шутке есть только доля шутки…  В 
самом деле, нет преданнее человека, который всегда рад прийти 
на помощь, и не важно, в чем эта помощь заключается.  Володя 
Квас  всегда в первых рядах. Очень приятно, что среди нашей мо-
лодежи есть такие Личности с большой буквы.

Марина Трофименко

Тайны еврейских мудрецов

Море или другой естественный водоем – это тоже миква. Можно пог-
ружаться в реку, где не сильное течение, и есть заводь или запруда, где одно-
временно находится 332 литра воды.

А.Давидов, «Ожерелье удивительных историй и 
 Алмазы Галахи», с. 123.

КОНКУРС

минута славы

Если  Вы чувствуете в себе талант
Если Ваши умения сочетают в себе различные жанры искусства
Если  Вы хотите получить свою «Минуту славы» - дерзайте!

Вас ждет общинный конкурс еврейского творчества
                                   «Минута славы»!

Всех от мала до велика, людей разных профессий и занятий,
всех, кто посещает различные еврейские организации и всех, 
кто их не посещает приглашаем принять участие в конкурсе!

Отборочный концерт состоится 23 сентября в 16.00

Ждем Вас в ЕОКЦ «Бейт Дан»
Наш адрес: пер, Фанинский, 2  
телефон для справок 702-49-76. 
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ЕВРЕЙСКАЯ МУЗА САМУИЛА 
МАРШАКА
У читателей, уверенных, что знакомы с творчеством поэта с де-

тства, и у тех, кто воспитал на его стихах детей и внуков заголовок 
статьи может вызвать недоумение. Мало кто знает, что значитель-
ная и, быть может, лучшая часть творчества Маршака восходит к 
библейской и еврейской теме.

«Не многим сегодня известно, - вспоминает еврейский поэт А. 
Вергелис, - что Маршак начал с маленькой книжки «Сиониды». 
Еще молодым пареньком написал он ее. Я принес ему как-то эту 
книжку и сказал: «Вот ваша первая книжечка”. Он был до край-
ности озабочен: «Голубчик, неужели я не все уничтожил?..» Ре-
акция Самуила Яковлевича на «подарок» Вергелиса более чем 
естественна: быть евреем даже для человека, значащегося в БСЭ 
как «выдающийся русский поэт»- удел не простой. А уж за при-
частность к сионизму…

О жизни и творчестве Маршака написаны книги, тысячи статей 
и диссертаций. Казалось, литературное наследие поэта изучено и 
исследовано. Но «еврейская» тема в творчестве Маршака так и ос-
талась почти нетронутой. А ведь именно эта тема жила в поэте на 
генетическом уровне. Фамилия Маршак произошла от сокраще-
ния званий и имени выдающегося еврейского ученого, писателя и 
талмудиста XVII века Аарона Самуила Бен Израэля Кайдановера 
(«М» - маре, учитель; «Р» - раввин; «Ш» - имя Шмуль, Самуил; 
«К» - от названия местечка Кайданов, но возможно, от родовой 
фамилии Клюгер – умный).

Отец Аарона Самуила – Израэль, предок Самуила Яковле-
вича Маршака в седьмом колене, был человеком блистательной 
и трагичной судьбы: спасаясь от бунтующих казаков, он вместе 
с семьей бежал в Люблин, но и здесь его настигли тяжелейшие 
испытания – на его глазах убили двух дочерей и сожгли бесцен-
ную его библиотеку. Но даже такими испытаниями не убили в нем 
веру. Свою преданность Богу он передал старшему сыну, Аарону 
Самуилу, будущему раввину Франкфурта-на-Майне и Кракова. 
Смерть Аарона Самуила отмечена печатью святости – он умер, 
произнося молитву на съезде раввинов в Хмельнике.

Сын Аарона Самуила – Цви Гирш – написал немало книг, 
издал во Франкфурте сочинения своего отца. (Как повторяется 
история! Даже в кругу одной семьи! Спустя 200 лет, сын С.Я. Мар-
шака, Иммануэль Самуилович, подготовил к изданию восьмитом-
ное собрание его сочинений). За книгу «Честная мера» Цви Гирш 
угодил в Виленскую тюрьму. Выйдя после четырехлетнего за-
ключения, он воскликнул: «О, человек, если бы ты знал, сколько 
дьяволов жаждут твоей крови, то подчинился бы всецело, и телом 
и душою, Господу Богу!» Своему внуку, будущему деду Самуила 
Яковлевича, он внушал вечные заповеди, подаренные Всевышним 
народу Израиля.

В своей книге «В начале жизни», написанной Маршаком уже 
на склоне лет, есть немало страниц о его еврейском детстве. О 
своем отце поэт вспоминает: «Детство и юность провел он над 
страницами древнееврейских духовных книг…» А в начале 1893 
года семья Маршаков переехала в Витебск, где жил дед по мате-
ринской линии, Б.А. Гительсон – казенный раввин при губернато-
ре. Маршак вспоминает, что дед по утрам долго молился и «читал 
свои большие, толстые, в кожаных переплетах книги…» Нет необ-
ходимости объяснять, что в такой  семье детям давалось двойное 
образование – русское и еврейское. Самуил Маршак уже в юнос-
ти прослыл не только знатоком иврита, но и Священного писа-
ния. Не случайно одним из первых стихотворений Маршака была 
«Кантата в память М. М. Антокольского. Из Библии». Впервые она 
была исполнена хором синагоги на вечере памяти скульптора. По 
окончании публика требовала авторов, и на сцену вышли масти-
тые, всем известные Глазунов и Лядов, держа за руки третьего 
автора, которому на вид нельзя было дать и четырнадцати лет.

Первое из опубликованных стихотворений, подписанное фа-
милией Маршак, было посвящено памяти выдающегося еврейс-
кого политического деятеля, «отца» сионизма, Теодора Герцля. 
Интересно, что только два поэта-еврея, пишущих на русском, от-
кликнулись на смерть Герцеля – Владимир (Зеев) Жаботинский и 
Самуил Маршак. Маршаку в то время (1904 г.) еще не исполнилось 
семнадцати…

Будучи уже известным поэтом, полностью разделяющим рас-
пространенные в те годы среди еврейской молодежи сионистские 
настроения, Маршак в 1911 году отправился в Палестину. Впе-
чатления от этого путешествия явились для него продолжением 
общения с Торой и стали источником для будущих произведений. 
Цикл «Палестина» состоит из пяти стихотворений, связующей 
нитью которых является Тора и клочок земли, на котором созда-
валась и сама великая Книга, и значительная часть истории чело-
вечества. Встреча молодого поэта со Священной землей навевает 
ему много мыслей и оживающих воспоминаний детства:

И глядя на немые камни
Жилищ, раскинутых окрест, 
Я долго думал, как близка мне
Печаль суровых этих мест.
…Не плиты предков гробовые
Меня пленяли стариной:
Восстав из праха, Иеремия
Стоял в селеньи предо мной.
И «Плач», что в день девятый аба
Отец мой медленно читал,
У скромной хижины араба
Из уст пророка прозвучал…
Стихи, написанные в Палестине или посвященные ей, никогда 

не публиковались при жизни Маршака. Зато в Израиле в дни Шес-
тидневной войны радио многократно транслировало его стихот-
ворение «Иерусалим»:

По горной царственной дороге
Вхожу в родной Иерусалим
И на святом его пороге
Стою смущен и недвижим…
Во все века, в любой одежде
Родной, святой Иерусалим
Пребудет тот же, что и прежде – 
Как твердь небесная над ним!
В 1920 году еврейская муза Маршака, казалось, отлетела. 

Хотя, скорее, она просто спряталась в глубине его души, и это 
иногда было заметно даже в его «абсолютно советских» стихах. 
Юрий Тынянов, например, обсуждая строку в стихотворении Мар-
шака «Что мы скажем, сажая леса», с удовольствием ехидничал: 
«Это же Талмуд. Так говорили только меламеды в хедере». И он 
был прав. Самуил Яковлевич постоянно читал Талмуд и не пред-
ставлял жизни без этой книги. Он часто вспоминал высказывания 
своего деда – раввина. Вспоминал и то,  что незадолго до смерти 
дед сказал его отцу: «Жизнь прожита, и путь, указанный мне судь-
бой, - пройден». И это, видимо, было очень близко Маршаку. В 
октябре 1963, меньше чем год до кончины он, написал: 

Исчезнет мир в тот самый час,
Когда исчезну я,
Как он угас для ваших глаз,
Ушедшие друзья.
Не станет солнца и луны,
Поблекнут все цветы.
Не будет даже тишины,
Не станет темноты…
Нет, будет мир существовать,
И пусть меня в нем нет,
Но я успел весь мир обнять,
Все миллионы лет…
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План мероприятий ЕОКЦ «Бейт Дан» на сентябрь 2007 года

РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ БЕСПЛАТНО

Дата Время Ауд. Направление Мероприятие

2.09 11.00 44, 32, 22, 23, 24, балкон    «Мазаль Тов» День открытых дверей  в «Мазаль Тове»

2.09 13.00 25, 26, 35, 36 «Бейт Атид» Презентация программ для школьников 
и подростков

2.09 15.00 26 «Традиция» Презентация программ направления 
«Традиция»

2.09 16.00 44 «Семейный Центр» Презентация программ «Семейного 
центра» и просмотр видеофильма
«Воспоминание о лете» о летнем

лагере- семинаре в Феодосии.

2.09 18.00 44 МЕА Презентация программ Молодежной 
Еврейской  Ассоциации

7.09 16.30 25 «Бейт Атид» Встреча старых и новых друзей 
в «Бейт Атиде»

9.09 12.00 44 «Мазаль Тов» Летний день рождения

9.09 14.00 32 «Семейный Центр» и
«Искусство»

«Шана това уметука» 
праздничный вечер, посвященный

РОШ-А-ШАНА

9.09 18.00 зона отдыха МЕА Открытие сезона в МЕА
Праздничная программа для молодежи

13.09 14.00 22    «Мазаль Тов» Рош ходеш

14.09 12.00 32    «Мазаль Тов» Праздник-шоу для детей «Рош-а–Шана»

14.09 15.00 25 «Бейт Атид» Праздничный шаббат, посвященный 
Рош-а-Шана

14.09 18.00 44, 45 МЕА Праздничный Шаббат для молодежи к 
празднику Рош-а-Шана

16.09 09.00 лесопарк «Семейный Центр» «Природа вокруг нас»,
выездное мероприятие в лесопарке

16.09 13.00 22, 25 «Бейт Атид» “Мадрих Цаир “
Тематическая программа для школьни-
ков, посвященная еврейским осенним 

праздникам

16.09 15.00 Театр кукол «Бейт Дан» и МСУ
(совместное меро-при-

ятие)

Посвящение в студенты МСУ

16.09 15.00 35 «Традиция» и 
«Искусство»

Встреча с лектором-музыковедом
Анной Лясковсой

21.09 13.00 44 «Мазаль Тов» Трапеза в канун Йом Кипур

23.09 13.00 двор “Бейт Дана” Все направления Построение сукки во дворе “Бейт Дана”

23.09 14.30 32 «Семейный Центр» Ретро-вечер для взрослых

23.09 16.00 44 «Искусство» Отборочный тур  общинного конкурса 
еврейского творчества «Минута Славы»

28.09 12.00 32 «Мазаль Тов» Праздник-шоу «Волшебный шалаш»

Поздравляем Вас с Новым годом и с новым сезоном в “Бейт Дане”!


